
¿Quédate en casa?



Ni  cuarentena ni  d istanciamiento para
las mujeres trans en el  comercio
sexual  de Costa Rica . . .



El 2020 ha estado marcado de manera histórica por la

pandemia ocasionada por la enfermedad covid-19, y su

contagio acelerado de manera global. 

En poco tiempo, las actividades económicas,

sociales, y políticas han cambiado de manera

importante la sostenibilidad de la vida de todas las

personas. Al mismo tiempo, surgen nuevas necesidades

productivas, debido a los cambios estructurales, que

pareciera empiezan a normalizarse, a consecuencia de

las medidas de confinamiento, y de salud pública.

Las problemáticas que enfrentan las mujeres trans en

Costa Rica, son múltiples. En algunas situaciones como

en el comercio sexual, las problemáticas no solo se

intensifican, estas se disuelven hasta llegar a

convertirse invisibles. La situación que enfrentan ya

suma bastante desventaja frente a la ola de violencia

generalizada hacia los cuerpos diversos y feminizados.

Porque la falta del reconocimiento de las identidades

trans en nuestra región, ha desencadenado mayor

violencia en tiempos de COVID-19. (Red Latinoamericana

y del Caribe de Personas Trans, 2020)

Costa Rica, a nivel de salud ha implementado una serie

de protocolos para la prevención del contagio por

COVID-19, no obstante, aunque el VIH se toma en cuenta

como antecedente dentro de los formularios para

realizar testeo COVID-19, no se encuentran medidas ni

protocolos de atención diferenciada hacia personas

VIH-positivas.

 •  

Fotografía mayo-2021
Cartografía del espacio para una mujer trans en el comercio sexual. 
Esquina ''Los arbolitos'' frente al MOPT, San José, Costa Rica.





Las mujeres Trans en la región han denunciado la

vulnerabilidad importante que presentan dentro del comercio

sexual, quienes  a falta de oportunidades de empleo digno e

inclusivo, se han visto afectadas, que ante las pocas

posibilidades de acceso a recursos, expuestas incluso en a

situaciones en condición de calle.

Las alarmas se encuentran en rojo, y en la medida que avanza

y se normaliza el "Quédate en casa" o las medidas

restrictivas ante una "nueva normalidad" como medida de

prevención sanitaria, esto desde luego  no puede aplica para

las realidades diversas y complejas de grupos de mujeres

Trans en Costa Rica. 

En este contexto, es el derecho a la vida el que se encuentra

en mayor riesgo para las mujeres trans, ya que, otras

pandemias de violencia generalizada se han cruzado. La

mayoría de los casos registrados de violaciones extremas a

los derechos humanos de las mujeres trans, el 53.5%, más de

la mitad ocurre en vía pública, y esto está estrechamente

relacionado al comercio sexual que ejercen muchas mujeres

trans. (REDLACTRANS, 2020)

 •  

Fotografía mayo-2021
Cartografía del espacio para una mujer trans
en el comercio sexual.
Calle esquina opuesta del MOPT, ubicación
pruebas de manejo. San José, Costa Rica.
 



 •  

Fotografía mayo-2021
Cartografía del espacio para una mujer trans en el comercio sexual. 
Alrededores Iglesia La Soledad, Paseo de los Estudiantes. San José,
Costa Rica.



 •  

Fotografía mayo-2021
Cartografía del espacio para una mujer
trans en el comercio sexual.
Alrededores Iglesia La Soledad, Paseo de
los Estudiantes. San José, Costa Rica.



•  

Calles, esquinas, aceras son
parte de los espacios habitados
por las mujeres trans dentro
del comercio sexual. 
Lo que otres transitan sin
mayor atención,  es el espacio
para la supervivencia de
cuerpos feminizados. 

Fotografía mayo-2021
Cartografía del espacio para una mujer trans
en el comercio sexual.
Calle esquina opuesta del MOPT, ubicación
pruebas de manejo. San José, Costa Rica.
 



 •  

Fotografía mayo-2021
Cartografía del espacio para una mujer trans en el comercio sexual.
Esquina ''Los arbolitos'' frente al MOP. San José, Costa Rica.
 

‘’Donde asaltaron a la Dominicana, veníamos del Women Connecting; un evento, y
pasando por ahí estaban unas chicas ejerciendo el comercio sexual, se pararon
dos tipos a conversar con ellas,  de repente miramos que la compañera empezó a
pegar gritos, le quitaron la peluca, el bolso, y la golpearon, fue terrible ver
como asaltaron a una de las compañeras’’ 
Daniela mujer Trans en Comercio Sexual, San José, Costa Rica. 

 



•   

Fotografía mayo-2021
Cartografía del espacio para una mujer trans en el comercio sexual, San José.
Esquina ''Los arbolitos'' frente al MOPT. San José, Costa Rica 
 

Isamar Morales, es activista Trans de Costa Rica, su

historia de vida está traspasada por la migración e

indefinidas situaciones de violencia que ha tenido que

enfrentar, como el encarcelamiento. Luego de obtener su

libertad, se ha dedicado de manera enérgica al activismo

dirigido hacia mujeres trans que se encuentran privadas de

libertad, y a quienes se encuentran en el comercio sexual.

(Morales, Prensa Comunitaria, 2021)

Para Isamar las medidas de confinamiento son irreales para

quienes deben buscar sus ingresos en la calle. Según su

criterio, existe una línea muy delgada entre la vida y la

muerte para las mujeres trans, no es para menos que la

esperanza de vida aproximada de una mujer trans sea de 35

años actualmente.     



 •  

Fotografía mayo-2021
Cartografía del espacio para una mujer trans en el comercio sexual.
''La esquina de abajo'' Av-22A, San Cayetano. San José, Costa Rica.
 

''La esquina donde mataron a María Paula, la agarraron a puñaladas. La mataron

como a las 3:30 am de la mañana'' 

Alexa mujer Trans en Comercio Sexual.San José, Costa Rica.  

 



•  

Fotografía mayo-2021
Cartografía del espacio para una mujer trans en el comercio sexual.
Esquina alrededores de la Bíblica. San José, Costa Rica.
  

‘’En esta esquina los hombres se bajan y te arrastran, de todo ahí, y es un imán para los

balinazos y los huevazos que nos tiran’’ 

Susana mujer Trans en Comercio Sexual, San José, Costa Rica.

  
 



•

Fotografía mayo-2021
Cartografía del espacio para una mujer trans en el comercio sexual.
''La esquina 50 metros del murito'' San Cayetano. San José, Costa Rica.
  



 •  

Fotografía mayo-2021
Cartografía del espacio para una mujer
trans en el comercio sexual.
''La esquina 50 metros del murito'' San
Cayetano, San José, Costa Rica.
  
 

‘’Creen que estamos ahí paradas por el
gusto de estar ahí paradas. ¿Por qué no
se quedan en la casa, andan propagando
el virus, o mil cosas?...Pero, sin
pensar que estamos ahí paradas porque
tenemos que comer, porque mañana hay
que pagar, porque los recibos siguen
llegando’’. 
Susana mujer Trans en Comercio Sexual.
San José, Costa Rica.  



 •  

Fotografía mayo-2021
Cartografía del espacio para una mujer trans en
el comercio sexual.
Esquina calle la dolorosa. San José, Costa Rica.

  

 



 •  

Fotografía mayo-2021
Cartografía del espacio para una mujer trans en
el comercio sexual. 
Esquina alrededores de la Bíblica. San José,
Costa Rica.
  

‘’Recordar a tantas compañeras que
han quedado en el camino, cuántas
tuvieron que morir en una esquina,
en una calle, para que medios
empiecen hablar del tema, sobre
tantas niñas, porque muchas han
dejado su vida entera ahí, y ahí
han quedado desgraciadamente’’

Susana mujer Trans en Comercio
Sexual. San José, Costa Rica. 



 •  

Fotografía mayo-2021
Cartografía del espacio para una mujer trans en el comercio sexual.
Esquina la casa verde, alrededores de la clínica Bíblica.100 metros arriba mataron a Natasha, Adriana y Francella.
San José, Costa Rica. 
  

Fotografía mayo-2021
Cartografía del espacio para una mujer trans en el comercio sexual. 
Esquina alrededores de la Bíblica. San José, Costa Rica.
  



•  

‘’Se ha tenido que llegar a esos
extremos para poder sobrevivir, es la
única manera, porque si el hombre te
dice te doy los 10.000 colones, pero
tengo que pagar 6.000 de hotel, o te
doy los 10 y lo hago ahí. Deay ahí
mejor, porque te ganas los 10 para
pagar tus gastos, la misma situación
te ha empujado a eso’’
Susana mujer Trans en Comercio
Sexual. San José, Costa Rica. 

Fotografía mayo-2021
Cartografía del espacio para una mujer trans en el
comercio sexual. 
Esquina de los trofeos. Detrás de la clínica
Bíblica. San José, Costa Rica.



•   

 Fotografía mayo-2021
Cartografía del espacio para una mujer trans en el comercio sexual. 
Esquinas de Barrio Amón. Cercanías del INS. San José, Costa Rica. 

‘’El mayor sentimiento es impotencia’’

‘’Yo cada vez que tengo que ir a trabajar allá, siento una depresión horrible,
porque a mi no me gusta la verdad, lo detesto’’

‘’Frustración, porque salir y todo eso, la verdad es que a veces una sale pero
no sabe si va a regresar a su casa, no es motivo de celebración, se siente una
frustración ’’

‘’Miedo, terror, son muchos sentimientos encontrados’’
Grupo Focal. (26 de Mayo de 2021)Mujeres Trans en el comercio sexual. San José,
Costa Rica.



 •  

Fotografía mayo-2021
Cartografía del espacio para una mujer trans en el comercio sexual. 
Esquinas de Barrio Amón.Cercanías del INS. San José, Costa Rica. 



•  

Fotografía mayo-2021
Cartografía del espacio para una mujer trans en el comercio sexual. 
Esquinas de Barrio Amón.Cercanías del INS. San José, Costa Rica. 



•  

Fotografía mayo-2021
Cartografía del espacio para una mujer trans en el comercio sexual. 
Barrio Amón, Tecnológico de Costa Rica. San José, Costa Rica. 

‘’En el parque Morazán o frente del
TEC hay como un parqueo, entonces
ahí los carros contra vía se meten,
ahí mismo en la calle, ahí vamos con
los clientes’’. 
Alexa mujer Trans en Comercio
Sexual. San José, Costa Rica. 



•  

Fotografía mayo-2021
Cartografía del espacio para una
mujer trans en el comercio sexual. 
Esquina Alianza Francesa “Almas
libres”, de la artista Natalia
Porras. Mural para la visibilidad
trans. San José, Costa Rica 



•  

Fotografía mayo-2021
Cartografía del espacio para una mujer trans en el comercio sexual. 
Esquina Alianza Francesa “Almas libres”, de la artista Natalia
Porras. Mural para la visibilidad trans. San José, Costa Rica 

''En esa esquina, de la Alianza Francesa me pegaron 6 balazos''
Alexa mujer Trans en Comercio Sexual. San José, Costa Rica. 



•  

Este escenario, por difícil que sea, nos plantea

oportunidades y un importante reto para las sociedades,

específicamente en el caso de Costa Rica. La población

mujeres-trans, dentro de sus alertas rojas; manifiestan la

urgente necesidad de contar con oportunidades de empleo

digno. Esto beneficiaría de manera significativa a mujeres

trans que sufren dentro del comercio sexual, por no

encontrar otra vía para la sostenibilidad de la vida. 



•  

 

Pese a esta situación alarmante, las mujeres trans luchan para

supervivir en pandemia todos los días. Gracias a organizaciones

como TRANSVIDA en Costa Rica, y el compromiso de empresas privadas

y la solidaridad de muchas personas, desde que iniciaron las

medidas de confinamiento en el país hasta enero del año 2021, se

consolidó una campaña importante de acompañamiento y solidaridad,

dirigida a compañeras trans que se encontraban en situaciones de

vulnerabilidad en todo el país. 

La campaña consistió en captar donaciones de alimentos y artículos

de aseo personal, por parte de diferentes empresas y personas

solidarias que creyeron en esta iniciativa, con el ánimo de

entregar mensualmente alimentos para aquellas compañeras que

debido a la pandemia estaban siendo afectadas de manera

significativa. Lo anterior responde a los esfuerzos de

articulación entre activistas, organizaciones privadas como

empresas y colectivos, que amparadas en instrumentos como la

Convención Americana sobre Derechos Humanos (Pacto de San José de

Costa Rica) han logrado consolidar esfuerzos de este tipo.

Fotografía 2020
Registro campaña de donación TRANSVIDA, San José, Costa Rica. 





 •  

Esta iniciativa como muchas otras, dan muestra de que la población trans
y su activismo, como el de lsamar Morales y sus organizaciones en Costa
Rica, logran sumar a muchas personas solidarias que desinteresadamente
aportan sostener a compañeras que en momentos de crisis necesitaban un
auxilio, sobre todo cuando el Estado se encuentra ausente. La respuesta
es organización, comunidad y hermandad. 

 

Fotografía 2020
Registro campaña de donación TRANSVIDA, San José,
Costa Rica. 

Fotografía mayo-2021
Cartografía del espacio
para una mujer trans en
el comercio sexual.
Oficinas Asociación
TRANSVIDA. San José,
Costa Rica. 



•  

Habitar la vulnerabilidad

resistir en hermandad   

Fotografía mayo-2021
Cartografía del espacio para una mujer trans en el comercio
sexual.
Oficinas Asociación TRANSVIDA. San José, Costa Rica. 
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Fotografía mayo-2021
Cartografía del espacio para una mujer trans en el comercio sexual.
Oficinas Asociación TRANSVIDA. San José, Costa Rica. 
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Fotografía mayo-2021
Cartografía del espacio para una mujer trans en el comercio sexual.
Oficinas Asociación TRANSVIDA. San José, Costa Rica. 





•  

‘’Es bonito decir quédate en casa, pero para la mujer trans no existe,
es bonito decirlo, pero para una mujer trans es imposible quedarse en
casa, eso lo puede decir una persona que tiene un sustento diario, que
tiene un trabajo digno, y no tiene que pasar las dificultades que
pasamos nosotras en el comercio sexual como mujeres trans’’
Isamar, activista trans por los derechos humanos, San José, Costa Rica.



•

Fotografía mayo-2021
Cartografía del espacio para una mujer trans en el comercio sexual.
Oficinas Asociación TRANSVIDA. San José, Costa Rica. 



•  

‘’Es como un espacio de
refugio, donde estamos
reunidas todas, sin pleitos
sin nada. Nos vemos días sin
maquillaje, día y noche nos
vemos’’
Alexa mujer Trans en
Comercio Sexual, San José,
Costa Rica. 

Fotografía mayo-2021
Cartografía del espacio para una
mujer trans en el comercio sexual.
Oficinas Asociación TRANSVIDA. San
José, Costa Rica. 





•  

‘’TRANSVIDA para nosotras es como una puerta de esperanza’’

Susana mujer Trans en Comercio Sexual. San José, Costa Rica. 

Fotografía mayo-2021
Cartografía del espacio para una mujer trans en el comercio
sexual.
Oficinas Asociación TRANSVIDA. San José, Costa Rica. 



‘ ’Cada que una ve la organizac ión,  ve como una

puerta de mi l  de posib i l idades ’ ’

Danie la mujer Trans en Comercio Sexual ,  San

José,  Costa R ica .



 •  

‘’Mi sueño es, sacar un titulo de abogada, y defender a todas las
chicas trans, y no solo a las trans, porque a veces se comete
tantas injusticias en esta sociedad, para hacer valer los derechos,
y hacer ver a la sociedad que si merecemos una vida digna’’
Daniela Mujer Trans en Comercio Sexual. San José, Costa Rica

Fotografía mayo-2021
Cartografía del espacio para una mujer trans en el
comercio sexual.
Oficinas Asociación TRANSVIDA. San José, Costa Rica. 



‘’Mi sueño del trabajo digno que deseo alcanzar, cualquier trabajo que nos
acepten, cualquier trabajo seria digno con tal de no estar ahí, que no nos
vean como cosas y nos respeten’’
Alexa mujer Trans en Comercio Sexual. San José, Costa Rica.

‘’El mayor sentimiento es impotencia, el Estado es el responsable de abrir
cupos, hay compañeras muy preparadas que a la hora que van a solicitar un
puesto de trabajo, no lo logran conseguir debido a su apariencia’’
Susana mujer Trans en Comercio Sexual. San José, Costa Rica.

No hay mayor compromiso que aquel que se realiza desde la solidaridad
y la articulación, de la misma forma en la que las empresas privadas,
y organizaciones, junto con las compañeras activistas trans han hecho
frente a situaciones de crisis, deberían actuar los actores desde el
Estado en la búsqueda de garantías de vida digna para las mujeres
trans que diluyan esas obscenas segundas categorías de ciudadanía que
se relegan a los grupos subalternos. 

La articulación solidaria, no sólo aporta en la consecución de la
transformación de las vidas de muchas mujeres trans, además se suma a los
esfuerzos internacionales por la protección y promoción de los derechos humanos
de todas las personas, ofreciendo una mirada amplia de los esfuerzos de países
pequeños hacia las economías globales que han incorporado la inclusión y
protección de los derechos humanos como prioridad en estos tiempos. 

Las Mujeres trans buscan transformar el “quédate en casa” en una
pregunta movilizadora para posibilidades de cambios, de propuestas y
transformación para una sociedad más solidaria, amorosa e inclusiva de
todas las personas sin distinción. 



Isamar Morales Urbina

Mujer trans,  activ ista por los derechos humanos en

Costa R ica desde la Asociac ión TRANSVIDA,

Comprometida en la gestión y desarrol lo de proyectos

con mujeres trans pr ivadas de l ibertad,  actualmente

educadora en sa lud sexual  para mujeres trans desde

TRANSVIDA.  

Al l ison Quintani l la  Hernández.  

Femin ista comunitar ia .  Exper iencia re lac ionada a la  gestión

socio-cultura l ,  investigación y comunicación comunitar ia

con perspectiva en derechos humanos y género.

Especia lmente con personas menores de edad y mujeres.  

Fotógrafa y escr itora de contra-narrativas para la

sobrevivencia .   P lan if icadora Económica y Socia l  de la

Univers idad Nacional  de Costa R ica (UNA) .  



Este materia l  es resultado de la

Sa la de Creación:  Otras narrativas

+LGTBIQ+ en Centroamérica en e l

marco del  Proyecto "L ibre de Ser" .  


