
Aumento del consumo consciente 
y responsable así como del interés 
por  la producción sostenible y los 
mercados alternativos.

Aumento de la cooperación entre los 
actores del sistema alimentario a través 
de plataformas de múltiples partes 
interesadas.

Creciente reconocimiento de la inter-
dependencia urbano-rural.

Existencia de políticas públicas locales 
de soberanía alimentaria, seguridad ali-
mentaria y nutrición. Implementación 
de regulaciones sobre productos 
alimenticios con alto contenido de 
sodio, azúcar y grasas.

Apoyo a los circuitos cortos de comer-
cialización de alimentos como los 
mercados campesinos, por parte de las 
autoridades y comunidades locales.

Mayor participación de los jóvenes en 
la educación y la investigación sobre 
los retos del sistema alimentario.

Existencia de huertas comunitarias 
que contribuyen a la calidad 
de vida y el bienestar de las 
comunidades.

INSEGURIDAD ALIMENTARIA4

ENVEJECIMIENTO DE
LOS AGRICULTORES1

DESPERDICIO
DE ALIMENTOS5

41 64y

La mayoría de los agricultores
colombianos tiene entre: 

en algunas regiones, la edad
media supera los 57 años. 

de los hogares
se encuentra en
inseguridad alimentaria.

años
de edad

PRODUCCIÓN DE ALIMENTOS3

Cali genera
cada día: 

toneladas de
residuos sólidos
y orgánicos.

niños menores de 5 años
fueron diagnosticados con
desnutrición aguda.

de las muertes están asociadas
la hipertensión y la diabetes.

toneladas de restos
de comida comestible. 

sólo 1%
Cali produce de los alimentos

que consume.

1,837
51,3%

487
47%

1,650

Elevados niveles de 
desconfianza entre los 
jóvenes hacia el sector 
político.

Muchos sienten que 
sus voces y opiniones 
no son valoradas. 

ADULTOCENTRISMO2

4.6% no puede costear
ni siquiera una dieta
de subsistencia
(603 g de arroz).

RETOS NUTRICIONALES E IMPACTO EN LA SALUD6

más del
50%
de los adultos 
tienen sobrepeso
u obesidad.

REFERENCIAS: 1. DANE citado por La República, 2022 | 2. Programa Futuros Urbanos Cali, fase inicial, 
2024 | 3. PlaSA Colombia, SIPSA, 2022 | 4. ENSIN, 2015; PlaSA Colombia, Universidad Javeriana Cali 
| 5. El País, 2020 | 6. ENSIN 2015; Secretaría de Salud de Cali, 2022; Plan Territorial de Salud de Cali 
2020-2023 | 7. Ley 2120 | 8. CIAT 2018 

Pero también grandes
oportunidades…

Evaluando los retos

ESTRATEGIA DE LA CIUDAD-REGIÓN
EN LA IMPLEMENTACIÓN DEL PROGRAMA 
FUTUROS URBANOS

Acción colectiva para la transformación
del sistema alimentario de Cali

NUESTRO VIAJE COLECTIVO

Taller de visualización del
sistema alimentario de Cali

Fuentes secundarias y entrevistas
Caracterización del
sistema alimentario

Talleres para la construcción
de la teoría del cambio

Construcción de la estrategia de
fortalecimiento del SA de Cali

AGOSTO

SEPTIEMBRE

OCTUBRE
– DICIEMBRE

ENERO
– JULIO

69 23Actores
estratégicos Jóvenes

39 26Actores
estratégicos

Jóvenes

153 81Participantes en
diferentes espacios

Jóvenes

2023

2024



Charles Arcila 
Fundación Sidoc

futurosurbanoscali@fundacionsidoc.org
+57 316 737 6049Conoce más sobre el programa: https://hivos.org/program/urban-futures/

Nuestra hoja de ruta

OBJETIVOS

ESTRATEGIAS

ACCIONES

Políticas públicas y otros 
mecanismos de participación 
de los jóvenes para promover 

transformaciones en el sistema 
alimentario de Cali.

Incidencia y liderazgo juvenil 
en  políticas del sistema 

alimentario.

Potenciar los centros comuni-
tarios dirigidos por jóvenes 

para la educación alimentaria 
sostenible y la resiliencia.

Enfoques de la estrategia

PERSPECTIVA
DIFERENCIAL
Y DE GÉNERO

ACCIÓN SIN DAÑOS
COLABORACIÓN SOSTENIBILIDAD RESTAURACIÓN

Reconocer las 
diferencias y permitir la 
participación de todas 

las personas.

Actuar con responsabilidad 
y sin causar daño.

Trabajar colectivamente 
y animar a todos a tener 

oportunidades de contribuir.

Buscar un equilibrio 
que permita un 

desarrollo sostenible 
y responsable.

Promover relaciones 
sanas entre individuos 

y comunidades, 
reforzando los lazos 

sociales.

Apoyo integrado para 
fortalecimiento económico 

en el sector alimentario.

Creación y ampliación de un 
laboratorio de innovación 

dirigido por jóvenes y mujeres.

Colectivo juvenil de agricultura 
urbana de Cali y campañas 
pedagógicas en entornos 

educativos.

Formación personalizada y 
refuerzo de las capacidades, 

así como desarrollo y 
gestión de oportunidades 

de generación de ingresos.

Nuevas narrativas protagoniza-
das por los jóvenes para trans-
formar los hábitos y prácticas 

de consumo alimentario.

Oportunidades de 
generación de ingresos 

mediante empleos dignos y 
empresas agroindustriales.

NUESTRA TEORÍA DE
CAMBIO EXPLICADA
Si promovemos espacios de participación 
política y procesos pedagógicos socio-co-
munitarios liderados por jóvenes y mujeres, 
que favorezcan un mayor conocimiento 
sobre los sistemas alimentarios (SA) 
orientados a la sostenibilidad, la resiliencia 
social y climática y el respeto por los 
saberes ancestrales, no sólo contribuiremos 
a la creación de políticas públicas más 
incluyentes, sino que promoveremos 
hábitos de consumo más saludables y 
responsables. Nuestro objetivo también 
incluye desarrollar espacios verdes comuni-
tarios en Cali que promuevan la agricultura 
urbana, la circularidad y la creación de 
empresas ecosostenibles. Estos espacios 
contribuirán al bienestar colectivo y facilita-
rán la generación de medios de vida dignos 
y accesibles para todas las personas.

ENTONCES

LOGRAREMOS

Diálogo con
actores claves

2

Refuerzo de
conocimientos
y competencias

3

Procesos
de incidencia

4

Toma de decisiones informada
(Individuos, comunidades,
instituciones y gobierno)

5

Ecosistema
fortalecido

(Regenerativo,
inclusivo y resiliente)

6

Sistema alimentario
transformado

7

Interés por
fortalecer SA

1
SI...

JÓVENES Y
MUJERES

https://hivos.org/
https://www.fundacionsidoc.org/
https://www.fondationbotnar.org/
https://hivos.org/program/urban-futures/

