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Reuniones con actores clave, revisión de
fuentes secundarias y recorridos en campo2023

2024

35 participantes estratégicos

43Planificación de
líneas estratégicas

personas

3 34talleres de mesas
temáticas

51 8 socios estratégicos
comprometidos

Pero también grandes
oportunidades…

En 2023, los quiteños votaron 
a favor de prohibir la minería 
metálica en el territorio del Chocó 
Andino, una decisión que atrajo 
gran atención y generó un fuerte 
deseo de colaboración. Esto 
fortaleció las conexiones entre lo 
urbano y lo rural, abriendo nuevas 
oportunidades de comercialización 
y compromiso para los jóvenes de 
ambas zonas.

Las empinadas pendientes y 
las abundantes lluvias ofrecen 
condiciones óptimas para la 

implementación de sistemas de 
producción agroecológicos y 

regenerativos.

Se están activando las 
mesas de gobernanza de la 
Reserva de la Biosfera.

Se está revalorizando la 
cultura campesina, alineada 
con el crecimiento de una 
industria turística.

Caracterización general
del sistema alimentario

Taller de Teoría de Cambio. Minga para soñar
los sistemas alimentarios del Chocó Andino

indicadores evaluados

encuestas en territorio encuestas a jóvenes urbanos

mapas elaborados7
Evaluación profunda

Taller Tejiendo Acciones

Planificación estratégica y participativa

Lanzamiento de la Estrategia alimentaria

28 

413 477

actores

actores
estratégicos

Evaluando los retos

CAPACIDAD PRODUCTIVA4

RETOS PARA LA ADICIÓN DE
VALOR Y LA COMPETITIVIDAD

BRECHAS DE LIDERAZGO Y
PARTICIPACIÓN DE LOS JÓVENES1

de incremento previsto
en las precipitaciones.

de aumento previsto
en las temperaturas.

del territorio es apto para cultivos
y pastos, limitado por las fuertes
pendientes del terreno. 

de los hogares en la ciudad-región
viven en la pobreza, caracterizada por
necesidades básicas insatisfechas (UBN).

es el promedio de NBI en la población
juvenil femenina.

22% 

82.8% 

aprox.

21.8% 
20.4%

de los productos de 
la ciudad-región se 
comercializan a través 
de intermediarios.

CADENAS LARGAS
DE DISTRIBUCIÓN2

CAMBIO CLIMÁTICO3

INSEGURIDAD ALIMENTARIA Y POBREZA5

4%-4.8% 

0.4°C-1°C 

Las plataformas existentes para la participa- 
ción y la toma de decisiones carecen de 
mecanismos que fomenten el involucra- 
miento de los jóvenes y nutran su liderazgo.

En el sector de la transformación de 
alimentos, los retos organizativos, 
tecnológicos y de innovación dificultan la 
capacidad de los habitantes locales para 
añadir valor a sus productos, lo que limita 
su competitividad frente a las grandes 
empresas y los productos importados más 
baratos o de contrabando.

ESTRATEGIA DE LA CIUDAD-REGIÓN
EN LA IMPLEMENTACIÓN DEL PROGRAMA 
FUTUROS URBANOS

Conectando el campo y la ciudad para crear
sistemas alimentarios regenerativos y resilientes

Quito - Chocó Andino
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Enfoques de la estrategia

INCLUSIÓN DE
JÓVENES Y
MUJERES

PAISAJES
RESILIENTES

IDENTIDAD
TERRITORIAL

GOBERNANZA
DE BASE AMPLIA

REGENERACIÓN E
INTEGRACIÓN ECOLÓGICA

Promover la equidad y la 
inclusión abordando las 

necesidades y perspectivas 
de las mujeres y los jóvenes 

en los procesos de toma 
de decisiones.

Gestión integrada 
de ecosistemas que 
equilibra las necesi-
dades humanas con 
la conservación de la 

biodiversidad.

Una conexión y sentido 
de pertenencia al Chocó 
Andino que fomenta su 
cuidado e innovación.

Participación equitativa y 
colaborativa de las diversas 

partes interesadas en la 
toma de decisiones.

Nos esforzamos por 
evolucionar continuamente 

en iniciativas comprometidas 
con la regeneración de la 
vida, la protección de los 

ecosistemas y la integración 
de los principios ecológicos 
en las prácticas cotidianas.

Nuestra hoja de ruta

OBJETIVOS

ESTRATEGIAS

ACCIONES

Una gobernanza de base amplia 
que incluye la voz de las juventudes 
promueve efectivamente y de forma 

colaborativa la transición hacia sistemas 
agroalimentarios agroecológicos, rege-

nerativos y  con identidad territorial.

Alimentos que nos protegen
Al igual que las frutas y verduras aportan 

nutrientes esenciales para una salud 
óptima, las estructuras de gobernanza 

ofrecen el marco fundamental para 
que un sistema alimentario sostenible 

funcione de manera robusta.

Alimentos que aportan energía
Al igual que los carbohidratos 

alimentan el cuerpo para las funciones 
diarias, el aumento de recursos y 

oportunidades energiza y fortalece los 
sistemas alimentarios agroecológicos 

y regenerativos, impulsando el 
crecimiento sostenido y la resiliencia.

Alimentos que nos forman
Al igual que las proteínas moldean 

y fortalecen el cuerpo, las narrativas 
jóvenes desempeñan un papel 
clave en la configuración de un 
sistema alimentario sostenible 

mediante prácticas responsables, 
regenerativas y adaptadas al clima.

Reforzar la mesa de producción de 
la Reserva de la Biosfera creando 

sinergias entre las partes interesadas 
para promover sistemas alimentarios 
resilientes, potenciar el liderazgo de 
los jóvenes y ampliar el impacto de 

las políticas públicas.

Programa de aprendizaje continuo 
que fortalece una amplia gama de 
capacidades y Sistema de Garantía 

Agroecológico y Participativo.

Campañas articuladas de 
educomunicación para reforzar 

el consumo responsable, la 
reciprocidad urbano-rural y el 

liderazgo juvenil.

Incremento de flujos de recursos y 
oportunidades para el fortalecimiento 

de sistemas alimentarios inclusivos, 
agroecológicos, regenerativos, con 

identidad territorial y que aportan a la 
salud pública.

Las personas, en especial jóvenes 
de la ciudad-región, inciden en el 

sistema agroalimentario de manera 
corresponsable, incorporando 

prácticas más saludables, regenerati-
vas y adaptadas al cambio climático.

NUESTRA TEORÍA DE
CAMBIO EXPLICADA
Si se fortalece la gobernanza multinivel, 
incentivando la participación de jóvenes 
y mujeres en la toma de decisiones sobre 
el sistema alimentario, podremos activar 
elementos transformadores como dinamizar 
mecanismos de comercialización agroeco-
lógicos y fortalecer capacidades para la 
producción regenerativa y el consumo 
responsable; lo que facilitará la transición 
hacia un sistema agroalimentario resiliente 
con identidad territorial, que beneficiará a 
consumidores en Quito y a productores 
del Chocó Andino, y consolidará al Chocó 
Andino como un territorio de vida, libre de 
extractivismo.

JÓVENES Y
MUJERES

Prácticas
productivas

Elementos
transformadores

Transición hacia
sistema alimentario

resiliente

Habilidades blandas
y ADM

Comercialización con
identidad territorial

y base agroecológica

Activar governanza
sistema alimentario

(Público privado y 
asociativos, academia)
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Conoce más sobre el programa: https://hivos.org/program/urban-futures/

https://hivos.org/
https://
https://www.fondationbotnar.org/
https://hivos.org/program/urban-futures/

